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DIE SCHUTZTRUPPE FUR STURMISCHE TAGE

1 PHILIP KINGSLEY
Schaumfestiger
Weatherproof Sty-
ling Froth, ca. 23 €
2)OHN FRIEDA Der
Name ist Programm:
Frizz Ease Regen-
schirm starker Halt
Haarspray*,ca. 4 €
3 LABIOSTHETIQUE
Dank des ,Styling
Balm Anti Frizz" mit
Aqua-Style-Komplex
krauselt sich kein
Harchen, ca.l7 €
4 OGX ,Kukui Oil
Anti-Frizz" pflegt mit
Kukuinussél, ca. 8 €

SChIQCht"

wetter

iz

|hr Haar verwandelt sich bei Wind
und Wetter in eine Krauselmahne?
Das muss nicht sein. Mit diesen
Styling-Tricks bleibt alles glatt

er Winter kénnte so schon sein. Wiren

da nicht nasskalte Nebelschwaden,

Windboen und Schneeregen — die

natiirlichen Feinde glatter, seidig scho-

ner Haare. Schuld an allem ist der
Frizz-Effekt: Das Haar nimmt die Feuchtigkeit aus
der Luft auf, die ihm beim Fohnen oder Glitten
entzogen wurde, und kriuselt sich. La-Biosthé-
tique-Stylist Alexander von Trentini weif3, wie
man sich vor dem Frizz-Fiasko schiitzt: ,Was man
bei diesem Wetter braucht, sind Anti-Frizz-
Produkte wie Conditioner, Balm oder Serum. Sie
pflegen und bandigen das Haar durch spezielle
Molekiile, die Wasserstoffbriicken bilden. So wird
es resistenter gegen Regen und Wind.“ Klingt gut!
Wichtig sei auferdem der Zeitpunkt des Auf-
tragens, betont Dashi Krasnici, ebenfalls Topstylist
bei La Biosthétique: ,, Vor dem Fohnen eine hasel-
nussgrofe Menge Anti-Frizz-Styling-Balm in die
Haare geben. Es versiegelt zusitzlich, weil es leich-
te Silikone enthalt, die Strukturschiden ausglei-
chen, die Haaroberfliche beruhigen und die Mah-

' ne dadurch elastischer und flexibler machen.“

Ubrigens: Bitte gewdhnen Sie sich sofort ab, den
Kopf nach einem Schneeschauer mit einem
Handtuch trocken zu rubbeln! Lieber nur leicht
mit einem Kiichentuch abtupfen. Das nimmt
mehr Wasser auf als ein Handtuch und schont die
empfindliche Schuppenschicht der Haare.
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