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Der Undercut im Friseur-Gespréch |

Woher stammt die Undercut-Frisur stilistisch? |

Der Undercut wird vornehmlich als Mannerfrisur wahrgenommen,
was obsolet ist. In den 8oer-Jahren hatte der Schnitt seine eigent- l‘
liche Hochphase. Ich personlich verbinde mit ihm die Vorstellung,
die zeitlich viel weiter zuriickfiihrt, nimlich dass die indigenen Vélker ||
Amerikas ihn schon trugen. Sicher nicht mit dem heute exklusiv modi-
schen Gedanken, ist das ein Anlass, sich mit Geschichte zu befassen.

Welche Varianten des Undercuts sind in ihrer Wirkung
besonders stark?

Wenn sie im Nacken angesetzt sind oder als Sidecut. Erstere Variante
kommt bei Menschen mit einem langen Hals besonders zur Geltung.

Was ist fiir den Schnitt auSerdem zu beachten?

Maximal alle vier Wochen sollte er nachgeschnitten sein. Das Haar bleibt
dann ordentlich kurz, um ansprechend zu wirken. Fiir mein Empfinden
sollte ,kurz“ aber mindestens sechs Millimeter an Linge bedeuten.

Und bei der Pflege?

Da gibt es eine wichtige Sache: die Pflege der Kopfthaut. Ist sie trocken oder
gereizt, ist das bei kurzem Haar sichtbar. Zudem wird sie nun

Witterungen stirker ausgesetzt. Ich empfehle vor dem Cut eine individu-
elle Kopthautanalyse. Entsprechende Pflegeprodukte verhindern auerdem
einen struppigen Effekt des kurzen Haars. Soll die Frisur wild gestylt sein?
Das ist eine Frage der jeweiligen Stylingprodukte.

Wie ldsst man den Undercut rauswachsen?

Geduld, wenn man ihn nicht mehr tragen will. Der Kontrast ist aber meist
weniger auffillig, wenn in solch einem Moment eine Kurzhaarfrisur ge-
schnitten wird und diese dem kurzen Nacken- oder Seitenhaar entgegen-
kommt. Somit wird der Look schneller wieder eine Einheit.

Wem wiirden Sie gern einen Undercut schneiden? Alex von Trentini, Friseur in Wiesbaden

Cara Delevingne! Ich finde sie immer groBartig, und das ganz gleich ob mit MuE EXKIISteFarmer vonTa Blosthetigue,
kurzem oder langem Haar. Sie gehort zu meinen Favoriten, und sie strahlt

im Interview iiber die Faszination der
fiir einen Undercut auch die passende Attitude aus.
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